
総合体育館
メインアリーナ

総合体育館
サブアリーナ

総合体育館
武道場

市民球場 陸上競技場 スポーツ広場 テニスコート レクリェーション広場 駐車場

陸上競技合宿9-12時

☆ナイトラン

陸上競技合宿9-12時

☆ナイトラン

第30回関東女子サッカー
リーグ参入戦・入替戦

第18回茨城新聞杯ふるさ
とドリームマッチ

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

U-13 1部リーグ

☆ナイトラン
IFAU-14女子サッカー
リーグ2023

第18回茨城新聞杯ふるさ
とドリームマッチ

JFA女子U-15サッカーリーグ
2024関東参入戦・入替戦

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

2023茨城県U14クラブ
ユース大会

☆ナイトラン U-13 1部リーグ

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン

2023茨城県U-14クラブ
ユース

☆ナイトラン

個人利用可
空き状況確認

☆ナイトラン
31 水

個人利用可
空き状況確認

芝生管理
ライオンズベースボール
スクール

29 月

28 日

第19回茨城県高等学校
女子サッカー新人大会

ひたちなか市中学生1年
生大会

30 火

27 土

休　館　日

令和5年度第51回茨城県ミニバスケットボール選
手権大会兼関東ミニバスケットボール大会　茨城

県予選会

改
修
工
事
使
用
不
可

26 金 芝生管理

25 木

24 水

芝生管理
水戸地区高等学校ソフト
テニスシングルス選手権
大会

水戸ホーリーホックス
クール

改
修
工
事
使
用

不
可

水戸ホーリーホックス
クール

芝生管理

第18回茨城新聞社杯ふ
るさとﾄﾞﾘｰﾑﾏｯﾁ

中央地区3種トレセン
ひたちなか市中学生1年
生大会予備日

混雑

鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

個人利用可
空き状況確認

芝生管理
鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

混雑

高等学校ソフトテニス冬
季水戸地区研修会

個人利用可
空き状況確認

芝生管理
ライオンズベースボール
スクール

22 月 休　館　日

21 日

23 火

20 土
関東女性バレーボール連
盟役員親睦大会

関東女性バレーボール連
盟役員親睦大会

第29回市民卓球大会
（学生大会）

日本ﾏｽﾀｰｽﾞ2024茨城県
予選

第19回茨城県高等学校
女子サッカー新人大会

改
修
工
事
使
用
不
可

混雑

芝生管理

混雑

水戸ホーリーホックス
クール

個人利用可
空き状況確認

芝生管理

個人利用可
空き状況確認

芝生管理

芝生管理
鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

16 火

チャレンジ！体つくり教
室

18 木
鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

19 金
スポーツ競技会審判　研

修会13-17時
（A面のみ）

9 火

10 水

15 月

14 日

11 木

13 土

12 金

休　館　日

芝生管理

混雑

　　2023-24V1リーグ女子ひたちなか大会

ライオンズベースボール
スクール

17 水

8 個人利用可
空き状況確認

芝生管理月
ライオンズベースボール
スクール

鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

芝生管理

関東女子2部入替戦　9-
13時

混雑

鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

個人利用可
空き状況確認

芝生管理

休　館　日

7

第29回ひたちなか市中
学校ソフトテニス大会予

備日
第26回ニューイヤーコンサート

改
修
工
事
使
用
不
可

日
合気道少年団・連盟合同
稽古始め会

個人利用可
空き状況確認

第29回ひたちなか市中
学校ソフトテニス大会

5 金

芝生管理
2024年初打ちソフトテ
ニス大会

6 土

芝生管理
2024年初打ちソフトテ
ニス大会予備日

第29回市民卓球大会
（個人戦）

第26回ニューイヤーコンサート（リハーサル）

鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

混雑
第30回関東女子サッ

カーリーグ参入戦・入替
戦

湊クラブ初打ち大会（C
面のみ）

混雑

混雑

改
修
工
事
使
用
不
可

ひたちなか市総合運動公園　2024年1月予定表 12/26現在
※予定については予告なく変更となる場合があります。

休　館　日

3 水

2 火

1 月

4 木

休　館　日

休　館　日

陸上競技場合宿
9-17時

鹿島アントラーズサッ
カースクールひたちなか
校

陸上競技場個人利用についてのお願い

屋外施設ですので，天候などにより催事や作業が順延になり，ご利用いただけない場合がございます。

ご利用直前に，予約システムかお電話にて，必ず空き状況のご確認をお願いいたします。０２９－２７３－９３７０総合体育館


